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本报讯   6月 1日下午，校党
委常委会“第一议题”暨党委理
论学习中心组学习会在行政中
心 428 会议室召开，本次学习同
时也是校领导班子树立和践行
正确政绩观学习教育读书班第
五次集体学习。校党委书记吴
韬主持学习。

学习会上，马克思主义学院
院长王芳首先作《习近平总书记
关于中医药工作的重要论述》专
题辅导报告，系统梳理了习近平
总书记关于中医药工作的重要
论述的演进脉络，从政治高度、

理论深度、文明宽度和情感温度
四个维度阐释其核心要义，并结
合“两个结合”与自主知识体系
构建作深入讲解。

会议强调，要认真学习贯彻
习近平总书记关于中医药工作
的重要论述精神，将学习成果转
化为政治监督动力，以国家目标
和战略需求为导向，强化产教融
合与科教融汇，筑牢新时代人才
工作思想根基，扛起教育强国人
才使命。在交流发言环节，与会
人员从医文交叉学科体系与中
医药国际标准话语体系建设、服

务国家战略与中医药传承创新
发展使命、将中医药文化融入思
政课、课程思政与日常思政等方
面交流落实举措。

会议指出，要深刻理解“中
医药学是中国古代科学的瑰宝，
也是打开中华文明宝库的钥匙”
这一重要论述，树立中医人的自
信；推动中华优秀传统文化创造
性转化、创新性发展；注重用现
代科学解读中医药原理，牢牢把
握历史发展机遇，主动服务国家
战略；始终坚持“传承精华，守正
创新”，不断推动中医药走向世
界，为构建人类卫生健康共同体
作出贡献。 （宣传部）

坚持以服务国家战略为牵引  建设中医药科技创新策源高地

本报讯   6月 3日下午，我校
党委理论学习中心组（扩大）学
习会在行政中心 301 会议室举
行。校党委理论学习中心组成
员、全体中层干部、教师党支部
书记、正科级干部等参加学习。
会议由校党委书记吴韬主持。

会上，中国药科大学校长郝
海平作《携手同行、合作创新，为建
设健康中国积极贡献智慧力量》专
题辅导报告。郝海平结合中国药
科大学在人才强校战略、人事制度
改革、有组织科研及产教融合等方
面的探索实践，从行业特色高校的

使命担当切入，系统阐述了新时代
高校回应“教育科技人才一体化改
革”命题的思考与路径。重点介绍
了中国药科大学人才工作十条、精
准引才“知识图谱”、代表作与学科
差异化评价、新药学者论坛及人才
特区建设等创新举措，并就附属医
院制剂转化、医疗机构药学人才培
养等与现场人员互动交流。

会议指出，要勇担高校责任，
一体推进教育科技人才发展，全
方位做好培养、引进、使用工作，
为建设教育强国、科技强国、人才
强国作出新贡献；以教育家精神

引领高水平队伍建设，健全师德
师风建设长效机制，打造一支师
德高尚、业务精湛、结构合理、充
满活力的高素质专业化教师队
伍，为深化教育综合改革营造风
清气正的办学生态；抓实学习教
育，树立和践行正确政绩观，深刻
理解关于“办出特色一流”“抓牢
育人根本”“做强服务贡献”“强化
党建引领”的要求，传承创新中医
药事业，培养卓越人才，坚定不移
向着建设世界一流中医药大学目
标勇毅前行，以优异成绩迎接建
校70周年。 （宣传部）

为建设健康中国贡献智慧力量
校党委理论学习中心组（扩大）学习会举行

本报讯   6月 4日上午，校党
委书记吴韬、校长季光，中国科
学院院士、校学术委员会主任陈
凯先，副校长张彤，党委校长办
公室、科技处相关负责人等赴临
港实验室开展调研座谈。双方
围绕深化战略合作、加快中药新
药创制等深入磋商。

座谈中，季光介绍了学校在
国家级科研平台搭建、新药研发
全链条建设、有组织科研布局等
方面的工作进展。他表示，学校
深耕中医药创新领域，具备完善
的新药研发科研体系，希望以本
次座谈为契机，拓展合作领域、整
合科研资源、凝聚协同合力，推动

校室合作提质增效、走深走实。
临港实验室介绍了其在生

物医药领域的布局与标志性成
果，提出将以国家重大科技任务
为牵引，建立常态化联络机制，
聚焦经典名方机理阐释、名老中
医智能孪生体等重点方向，精准
对接资源、联合攻坚，构建长效
稳定的科研合作体系，推动各项
协作落地见效。

吴韬指出，双方深化战略合
作，是贯彻国家战略和面向区域
经济发展需求的落地之举。他希
望在建校 70周年之际，学校能加
盟新药研发创新联合体。双方以
签订战略合作协议的形式，深化

产学研用融合，联合攻关重大科
研项目，协同培育中医药创新人
才，持续提升中医药核心竞争力与
全球影响力，为构建人类卫生健康
共同体贡献中医药力量。

陈凯先在总结讲话中表示，
中医药是我国珍贵的医药科创
资源，青蒿素抗疟、三氧化二砷
治疗白血病等成果享誉国际，充
分彰显了中医药的科学价值与
巨大挖掘空间。他希望双方立
足具体科研项目稳步拓展合作，
聚力攻克关键技术难题，打造具
有国际影响力的标志性成果，赋
能中医药现代化、国际化发展。

（党委校长办公室）
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共启中医药与人工智能
校 企 合 作 新 篇 章
科大讯飞总裁吴晓如一行来校交流

学 习 贯 彻 习 近 平 总 书 记
关于中医药工作的重要论述
校党委常委会“第一议题”暨党委理论学习中心组学习会召开

树 立 和 践 行 正 确 政 绩 观

凝聚协同合力  赋能中医药发展
校党委书记吴韬、校长季光一行赴临港实验室调研交流

本报讯   6 月 4 日上
午，科大讯飞股份有限
公司总裁吴晓如一行来
我 校 交 流 校 企 合 作 事
宜。校党委书记吴韬、
副校长舒静，党委校长
办公室、对外联络处、中
医药人工智能学院相关
负责人出席。

吴 韬 指 出 ，当 前 新
一 轮 教 育 教 学 综 合 改
革、医疗卫生制度改革
与数字产业变革加速演
进，学校高度重视面向
未来的拔尖创新人才与
交叉复合型人才培养改
革，持续推动智能技术
与教育教学、科学研究、
医疗服务深度融合，在
中医药智能教育体系建
设、智慧医疗场景落地、
智能科研平台搭建等方
面进行了积极探索。希
望双方以本次调研交流
为新起点，正式开启全
面战略合作，携手打造
中医药与人工智能融合
发展的标杆，引领长三
角乃至全国中医药数字
化、智能化转型，共同为
服 务 国 家 教 育 数 字 化
战略、推动中医药事业
现代化作出更大贡献。

吴晓如介绍了科大
讯飞在智能技术研发及

赋能教育变革、医疗改
革等领域的实践成果与
最新进展。他表示，企
业长期深耕智能技术研
究与成果产业转化，与
上 海 中 医 药 大 学 中 医
学 、中 药 学 、中 西 医 结
合 等 优 势 学 科 有 着 天
然 的 合 作 契 合 点 和 广
阔 的 共 赢 发 展 空 间 。
希 望 双 方 积 极 对 接 国
家 教 育 数 字 化 战 略 需
求 与 医 疗 卫 生 体 制 改
革方向，加快推进资源
共享、平台共建、人才共
育、生态共筑，进一步深
挖互补潜能、凝聚发展
合力，以实打实的举措
推动各项合作内容落地
见效，开辟智能技术赋
能 高 等 中 医 药 教 育 发
展的新领域、新赛道。

舒静围绕人工智能
赋能中医药教学改革、
复合型人才培养落地等
具体工作与来访团队研
讨。座谈期间，校企双
方紧扣智能技术赋能中
医药教学、科研攻关、临
床服务等关键领域，深
入对接合作需求，细化
合作思路，为下一步常
态化、深层次战略合作
筑牢根基。

（对外联络处）

本报讯   6 月 5 日，
我校党委副书记、校长
季光率队赴重庆，走进
企业、学校、医院，调研
谈 合 作 、拓 岗 促 就 业 。
党委校长办公室、科技
处相关人员陪同考察。

上 午 ，季 光 一 行 前
往重庆华森制药股份有
限公司开展校企合作交
流。季光介绍了我校以

“重服务、强贡献”为导
向，推动教育教学综合
改革、提升人才自主培
养质量、提高人才与产
业适配度的主要做法和
关键举措，阐述了学校
在 国 家 级 科 研 平 台 搭
建、新药研发全链条建
设、有组织科研布局等
方面的工作进展。他表
示，学校聚焦中医药领
域拔尖创新人才、生物
医药领域交叉复合人才
和大健康领域高素质人
才培养，积极调整学科
布局和专业结构，推动
科教融汇、产教融合协
同育人取得初步成效。
希望企业能够立足自身
发展，吸引学校西南地
区毕业生返乡就业。华

森制药股份有限公司董
事长游洪涛介绍了企业
发展情况，并就产品研
发管线布局作说明。他
希望学校重点推荐药物
化学、制剂学和 AI 赋能
创新药物研发的高层次
人才加盟，补齐企业人
才队伍短板，共同推进
创新药研发，为健康中
国建设提供更多技术和
产品支持。

下 午 ，季 光 一 行 前
往重庆中医药学院、重
庆中医药学院附属第一
医院考察调研。重庆中
医药学院党委书记、院
长王勇德及重庆中医药
学院附属第一医院党委
书记唐玲分别介绍了学
院和医院的建设发展情
况，并对重点学科专业
人才需求作了说明。季
光表示，下一步，我校将
围绕重庆中医药发展所
需，探索订单式人才培
养模式，推进优质课程
资源共享，推动重点病
种高水平科研共育，携
手促进西部中医药事业
高质量有特色发展。

（党委校长办公室）

合作谋发展  拓岗促就业
校长季光率队赴重庆访企调研
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七秩光璨七秩光璨 ，，薪火永续薪火永续
——建校 70周年主题征文佳作选登

编者按：2026 年，上海中医药大学迎来七十华诞。“岐黄经纬 海上风华”主题征
文活动自启动以来，全校师生、医护员工及海内外校友踊跃参与。本报特辟专版展
示国医大师施杞为纪念文集《杏苑光璨》所作序及精选佳作内容节选，带领读者在
字里行间回望校园岁月，诉说师友情深，诠释医者初心。

光阴荏苒，自 1957 年踏
入上海中医学院（现上海中
医药大学）求学，如今已近七
十载。回首漫漫从医路，母
校的培育、前辈的指引、医院
的沃土，始终伴我前行。

求学期间，我有幸聆听程
门雪、章巨膺、黄文东、陆瘦燕
等一众名家授课，见习、实习
阶段又先后跟随姜春华、石幼
山、张伯臾、夏少农等多位名
医临诊查房。诸位先辈不仅
倾囊相授精湛医术与医理，更
将“大医精诚”的医德理念深
植我们心中，对待患者不分贫
富贵贱，全心全意为百姓健康
服务，这份医者风范影响了我
的一生。

六年求学时光充实又难
忘。当时我们年轻好学、求
知 若 渴 ，日 夜 钻 研 中 医 典
籍、背诵方药经络。即便时
至深夜，教室里依旧座无虚
席，凌晨时分，还有不少同
学 在 钻 研 探 讨 。 浓 厚 的 学
风，激励着每一位学子奋力
求索。

1963 年，我从母校毕业，
进 入 龙 华 医 院 中 医 外 科 工
作，拜入顾伯华先生门下，跟
随恩师学习三十余年。顾老
言传身教、悉心指点，让我收
获颇丰。多年来，我持续梳
理总结顾伯华先生的学术思
想与临床经验，先后发表相
关论文二十余篇。其中依托

八 年 临 床
病 例 总 结
而成的《顾
伯 华 治 疗

浆细胞性乳腺炎瘘管期的经
验》，获评卫生部重大科技成
果甲级奖，还有多篇论文在
市、局级评选中获奖。

龙华医院中医外科集医
疗、教学、科研于一体，在深
耕临床之余，我协助恩师开
展 教 学 工 作 ，参 与 教 材 编
写、课堂授课，指导研究生
开展学习与研究，在这片沃
土上脚踏实地、潜心耕耘。

20 世纪 90 年代后期，我
有幸参与撰写裘沛然先生主
编的《中国医籍大辞典》，担
任中医外科分册主编。编撰
期间，我研读历代外科医籍
447 部 ，精 选《刘 涓 子 鬼 遗
方》《外科正宗》等 26 部影响
力深远的著作，整理撰写核
心 条 目 。 此 后 ，我 又 参 与

《辞海》《大辞海》修订工作，
负 责 中 医 外 科 相 关 词 条 编
纂。伏案笔耕虽辛苦，却让
我真切感受到中医外科典籍
浩如烟海、底蕴深厚，也愈
发体会到中医药是中华民族
的宝贵财富。

步入 21 世纪，中医药高
等教育不断发展，我牵头主
编全国高等中医药院校研究
生规划教材、卫生部“十一
五”规划教材《中医外科临
床研究》，这也是新中国首
部中医外科方向研究生专用
教材。当时国内多所知名院
校专家同台竞争主编一职，

能够担此重任，我既倍感荣
幸，也深知责任重大。全书
集结全国 11 所高校外科名
家共同编撰，立足中医外科
特色，结合临床实际，围绕
学科重点、难点、热点展开
探讨，着重培养研究生的创
新思维、实践与科研能力。

时代变迁，疾病谱也随
之改变，传统疮疡病症逐年
减少，慢性难愈性溃疡、术
后复杂窦瘘、肿瘤放化疗副
作用等成为临床常见难题。
我在总结前辈经验基础上，
在国内首倡“祛瘀生肌、补
虚生肌”理论，研发出清热
败 毒 饮 、复 黄 生 肌 愈 疮 油
膏，对糖尿病溃疡、放化疗
损伤溃疡等病症疗效显著，
相关研究还获得国家自然科
学基金资助，并进一步深入
分子生物学机制探索。

结合临床实践，我总结
出多项特色疗法：运用中药
灌注联合药捻法治疗胸腹部
术后复杂窦瘘；以扩创、药
捻、垫棉法诊治复杂性乳腺
炎；用扶正祛邪之法调理乳
腺癌术后患者；创立“扶正
清 瘿 法 ”治 疗 桥 本 甲 状 腺
炎，以“截断扭转法”救治毒
蛇咬伤……系列诊疗方法，
皆是在传承基础上完成的创
新突破，也在业内形成广泛
影响。

岁 月 流 转 ，初 心 不 改 。
如今我虽已年迈，但仍愿尽
己所能，坚守医者本心，传
承岐黄薪火，让中医药文脉
生生不息、代代相传。

施杞

国医大师，上海市名中医，上
海石氏伤科第四代传人。上海中
医药大学终身教授，校专家委员
会主任委员。

段逸山

岁 序 流 转 ，岐 黄 赓 脉 ；
沧海桑田，杏苑华章。

2026 年，上海中医药大
学迎来建校七十周年。七
十年，在历史的长河中或许
只是短暂一瞬，但对于一所
大学、一代代中医人而言，
却足以书写一部筚路蓝缕、
薪火相传的奋斗史。

值 此 七 秩 之 际 ，《杏 苑
光璨》纪念文集即将付梓面
世。书中荟萃了全校师生、
医护员工及海内外校友的
心声笔墨，凝结着全体上中
医人的共同记忆、家国情怀
与学府荣光。

作 为 新 中 国 首 批 建 立
的四所中医药高等院校之
一，学校自创办以来，始终
扎根申城沃土，坚守传承创
新 初 心 ，以 立 德 树 人 为 根
本，以大医精诚为操守，在
教书育人、医疗济世、科研
创新、文化赓续的道路上步
履不停、笃行致远。从初创
肇基的河滨大楼，到满载回
忆的零陵路老校区，再到现
代化设施齐备的张江高科
技园区，办学条件不断迭代
升级，这既是新中国中医药
高等教育发展的一个缩影，
也是中医药事业守正创新
的重要阵地。

“ 杏 苑 ”者 ，杏 林 之 苑
囿，中医药人才荟萃之所；

“光璨”者，光华璀璨，喻师
德医德之光辉灿烂也。我
有幸半生躬耕上中医、亲历
学校发展变迁。展读这部
文集，往事历历涌上心头。
书中一篇篇真挚的叙述，从
追忆校史芳华到感念师恩
绵长，从叙写同窗情谊到逐
梦科研求索，从感悟专业初
心到践行医者仁心，文字质
朴真切，故事感人至深。它
们见人见事见精神，生动展
现了上中医人“肩扛手提”
的创业精神、“勇做领跑者”
的科学精神、“见素抱朴”的
奉献精神。

感谢所有参与征文和编
辑工作的同志，是你们的辛
勤付出，让这些平凡而伟大
的故事得以留存、传播。愿
这本书记录下的每一段记
忆、每一份感动，能够激励后
来者，不忘初心，砥砺前行。

杏 苑 光 璨 ，薪 火 永 续 ；
岐黄经纬，再启新程。正如
元代诗人王冕在《白梅》中
所咏：“冰雪林中著此身，不
同桃李混芳尘。忽然一夜
清香发，散作乾坤万里春。”
愿母校在新的征程上，继续
引领中医药事业发展，培养
更多德才兼备的医学英才，
为健康中国建设、为中医药
走向世界，贡献上中医独有
的智慧与力量！

唐汉钧

博 士 生 导 师 ，国 务 院
政 府 特 殊 津 贴 获 得 者 ，校
专 家 委 员 会 委 员 ，龙 华 医
院终身教授。

上 海 中 医 药 大 学 终 身 教 授 ，
博士生导师，校专家委员会委员，
上海市教学名师，全国中医药高
等学校教学名师。

昔日零陵路 530 号老校
区教学楼包罗万象，教室、各
教研室、实验室、图书馆、行
政办公区齐聚一楼，中医基
础教研室多坐落于三楼。在
岗工作时，我日日都能和一
众建校元老碰面问好，诸多
师 长 的 治 学 风 骨 与 育 人 往
事，至今历历在目。

刘树农是一众老先生里
年最长者，1965 年我入校时
他已年逾七旬，作为学校建
校元老，学识医术双绝，常以

“ 文 是 基 础 医 是 楼 ”训 导 后
辈。老先生深耕金匮、内科、
各家学说，身兼多门教研室
与文献研究室主任，博通中
医各科，素有“活字典”“两脚
书橱”之称。他治学开明，善

用唯物辩证思想解读中医理
论，留下《刘树农医论选》《刘
树农医论医案集》两部著作，
完整留存各阶段学术心得与
临证手稿。

妇科名家沈仲理早年同
在基础教研室办公，日常行
事整洁严谨，书桌器物井然
有序，衣着得体、待人谦和，
后辈登门求教，他总会起身
应答。临床深耕妇科肿瘤与
心系病症，先后编撰《妇产科
学》《丁甘仁临证医集》等著
作，晚年学术经验由其女整
理成《沈仲理临证医集》正式
出版。

张伯讷在前辈中属少壮
骨 干 ，出 身 张 氏 医 学 世 家 ，
为 张 骧 云 后 人 ，性 情 爽 朗 、

学 识 扎 实 。 他 创 制 经 典 名
方 二 仙 汤 ，擅 调 补 肾 精 、调
和冲任，广泛用于更年期与
各 类 肾 虚 病 症 。 他 携 手 金
寿山开创中医学基础课程，
是 本 学 科 奠 基 人 之 一 。 20
世纪 80 年代，他编写日本进
修班专用讲义，牵头统筹全
国五版统编教材《中医学基
础》统 稿 工 作 ，繁 重 编 撰 工
作 过 后 ，一 句“ 苦 透 ！ 苦
透！”道尽编撰艰辛。

温病教研室潘纫娴是早
年 基 础 课 为 数 不 多 的 女 教
师，性情温和内敛，潜心治学
笔 耕 不 辍 。 1939 年 便 整 理

《上海名医医案选》手稿，收
录七位沪上名医千余则各科
验 案 ，原 稿 现 存 校 图 书 馆 。
有感于临床术语使用杂乱，
她率先开展中医术语规范化

研究，编撰国内较早的《中医
临床术语》，按生理、病机、诊
断等门类梳理术语，1987 年
付梓面世，为中医术语标准
化开山铺路。

跨学科耕耘的赵伟康同
样令人敬重。他本是化学专
业出身，1958 年入职我校后
自学中医，深耕中西医结合
领域，曾任上海市中西医结
合学会会长，主攻阴虚病机
与衰老机制研究，发表百余
篇学术论文。讲授生物化学
时，他板书条理清晰，拆解复
杂生化通路，将晦涩的三羧
酸循环讲得浅显易懂，往届
学子念念不忘。我曾与他在
校教学督导组共事，其心系
教学、关爱学子的态度令我
深受熏陶。

除此之外，伤寒教研室

沈 济 苍 钻 研 经 方 ，主 张 研
读《伤 寒 论》要 兼 顾 纸 面 文
字 与 言 外 深 意 ；金 匮 教 研
室 殷 品 之 治 学 谦 逊 ，时 常
放 下 身 段 同 我 探 讨 典 籍 字
句 。 钱 伯 文 、江 克 明 、徐 辉
光 等 一 大 批 建 校 初 期 执 教
基 础 课 程 的 先 生 ，默 默 投
身 教 学 科 研 ，为 学 校 早 期
建设倾尽心力。

前 人 栽 树 ，后 人 乘 凉 。
我们如今坐拥学校优越的发
展平台、优良的治学环境，永
远不能忘记老一辈先生默默
付出。落红春泥，薪火永续，
前辈们留下的治学精神，正
是后辈医者前行的底气。值
此建校七十周年，谨以此文，
向化作春泥、守护中医教育
繁花的老一辈师长致以深切
怀念与崇高敬意。

杏苑光璨，薪火永续

怀念护花的落红

在沃土中成长
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百 川 归 海 ，人 杰 地 灵 。

江浦悬壶，张江植杏。七秩

春秋，励志耕耘。国医宏业，

大成于今。上海中医药大学

建校 70 周年纪念活动将于

2026 年 10 月 28 日举行。在

此，我们谨向全体师生和海

内外校友致以诚挚问候，向

长期关心学校发展的社会各

界人士表示崇高敬意，向鼎

力支持母校事业的广大校友

表示衷心感谢！

医脉绵延，薪火承继。

上海中医药大学创办于 1956

年，时名“上海中医学院”，是

新中国成立后国家首批建立

的 四 所 高 等 中 医 药 院 校 之

一。学校坐落于“海派中医”

的摇篮、近代中医教育和中

西医结合的发祥地，延续发

展了沪上“老三校”的深厚底

蕴，在“勤奋、仁爱、求实、创

新”校训精神的引领下，坚持

“不重其全重其优、不重其大

重其特、不重其名重其实”的

办学理念，以“立德树人”为

根本任务，坚持教学为立校

之本、科研为强校之路、医疗

为固校之基，协同融合发展。

医道修远，矢志求索。

七十年来，学校始终是中医

药高等教育改革的先行者、

科技创新的推动者、医疗服

务的引领者，也是中医药走

向国际的开拓者。中医学、

中药学两个学科是国家“双

一流”建设学科。学校也是

教育部、国家中医药管理局

与上海市人民政府共建的高

等中医药院校和上海市重点

建设的高水平大学。

医心精诚，行稳致远。

面向未来，学校将围绕教育

强国建设规划目标，对接健

康中国战略和服务国家中医

药振兴发展，坚持中西医并

重、传承创新并举，以“重服

务、强贡献”为导向，围绕“加

快建成以中医药优势学科为

核心，生命健康多学科交叉

支撑的世界一流中医药特色

高校”的办学新定位，着力打

造引领全球传统医学发展的

卓越人才培养高地、中医药

科技创新核心引擎。

青春共聚，逐梦新程。

建校 70 周年是学校发展史

上的重要里程碑，也是全体

师 生 校 友 的 共 同 节 日 。 我

们 诚 挚 邀 请 海 内 外 校 友 重

返母校，共叙情谊，共谋发

展。建校纪念活动期间，学

校将举办系列学术论坛、文

化展览、校友联谊等活动，

期待广大校友积极参与，共

同 见 证 学 校 高 质 量 发 展 新

篇章。

特此公告，敬祈周知。
（扫码观看视频）
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在 新 医 科 建 设 的 时 代 浪 潮 中 ，
如何让古老的中医妇科学焕发新的
生命力，培养既深植传统智慧、又具
备现代视野与创新能力的卓越医学
人才？

■  核心理念：从知识传递到临
床思维模型的建构

我的教学首要目标是实现从“教
知识到教思维”的跃迁。以治崩三法

（塞 流 、澄 源 、复 旧）与 周 期 疗 法 为
例，教材呈现的是静态的法则定义，
而我将它重构为动态的、跨越数百年
的“临床思维进化史”。我摒弃线性
罗列，采用“时间轴”动画，清晰展示
从明代方约之的原初立法，到清代医
家 因 病 因 认 知 扩 展（肾 、脾 、肝 、血
热、血瘀等）而推动治法从“机械分

段”走向“临床融合”的过程。通过
绘制“月经周期圆运动图”，将中药
人工周期疗法的行经、经后、经间、
经前四期及其对应治法可视化。我
引导学生发现，周期疗法本质上是将
治崩三法中复旧（固本）与澄源（调
本）的思想，进行系统性、时序性拓
展 。 它 标 志 着 思 维 从“ 点 状 干 预 ”

（治已病之崩漏）到“周期管理”（调
未病之月经）的飞跃，是中医“因时
制宜”最高层次的体现。这种教学，
旨在赋予学生可迁移的、动态的临床
思维模型。

■  创新路径：构建“专业—思政
—文化”并育的混合式教学

新医科所提倡的顾护生命全周
期 理 念 与 中 医 学“ 整 体 观 ”天 然 契

合。我的第二个实践是将全国妇科
流派学术精髓与文化精神融入教学
全过程，探索专业教育与文化自信、
医德塑造的同频共振。不局限于一
家 一 派 ，我 通 过 线 上 慕 课 、直 播 平
台，邀请燕京、吴门、岭南等全国妇
科流派传承人进行专题授课。学生
得以直观比较不同流派针对同一病
证的诊疗思路与用药特色，深刻理解
中医“三因制宜”的博大精深。

■  课程思政：在历史纵深与临
床情境中实现价值内化

我的课程思政建设沿着两条主
线展开：一是历史与文化的维度。在
梳理治崩三法数百年流变时，着重引
导学生感受中医学在坚守核心思维

（辨证论治）基础上，不断吸收新知、

自我更新的强大生命力。通过展示
从经典法则到现代周期疗法的理论
创新，生动诠释“传承精华、守正创
新”的中医药发展规律。二是临床与
伦理的维度。在病例讨论中，引入

“诊疗挫折”。例如，在子宫内膜异
位症教学中，呈现患者经初期辨证论
治后疼痛未完全缓解的案例，引导学
生反思“生物—心理—社会”因素的
共同作用，进而探讨如何从单纯药物
治疗，转向融合心理疏导、生活方式
指导、生育力评估的长期、个性化管
理方案。这个过程，让学生深刻体悟

“治病求本”中“人”的本体地位，学
会换位思考，培
养“ 医 者 仁 心 、
责任重于泰山”
的临床情怀。

传承、重构、融合：以中医妇科学为载体的新医科教学实践与思考
□ 陈逸嘉

校专家委员会赴陕中医调研交流
本报讯   近日，我校专家

委员会主任委员施杞、副校长
钟力炜带队赴陕西中医药大
学开展调研交流。陕西中医
药大学党委书记蒲济生、校长
杨晓航等出席座谈。

座谈会上，蒲济生介绍陕
西中医药大学基本情况。钟
力炜介绍我校概况及专家委
员会职能。双方围绕中医传
统学科布局、中医经典教学改
革、中医思维培育、院校与师

承教育融合育人、人才梯队建
设、教师分类评价等议题深入
研讨，互学互鉴。

在陕西中医药大学第二
附 属 医 院 走 访 时 ，校 院 双 方
聚 焦 中 西 医 结 合 诊 疗 、临 床
教 学 管 理 、中 医 药 科 研 成 果
转 化 、特 色 专 科 建 设 等 议 题
展开研讨，并围绕青年人才、
医 保 政 策 、多 学 科 协 作 等 工
作交流经验。

（专家办）

●  6 月 11 日上午，我校第二届中医药成果转化技术交易
市场暨校企需求对接会举行，学校各二级单位及附属医院 20
余支科研团队提前揭榜，现场共达成 5 项正式合作协议。

[科技处 中药学院（产教融合产业学院）]
●  近期，国际教育学院组织国际学生赴杭州开展“感知

中国”文化交流活动，聚焦中医药文化探源主题，来自 12 个国
家的 35 名中医爱好者共同开启一场沉浸式文化体验之旅。 

（国际教育学院）
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特等奖+2！学校再获挑战杯“优胜杯”

长庚大学校长汤明哲率代表团访问我校
本报讯  日前，长庚大学

校长汤明哲率代表团来访。
我校校长季光、副校长钟力
炜出席座谈会。两校围绕医
学人才培养、人工智能与医
学交叉专业设置、中西医结
合医学教育等议题开展交流
研讨。

季光表示，此次代表团
来访，为两校搭建起高效沟

通桥梁，谱写合作发展崭新
篇章。汤明哲介绍了长庚大
学办学历程，交流了在临床
医学、中医药及医工交叉人
才培养方面的经验。

座谈中，双方围绕两校
中 医 药 领 域 协 同 发 展 达 成
共识，将在校际互访、教育
教学、临床科研等方面深化
合作，共同推动中医药事业

发展。
当天，代表团一行参观

了上海中医药博物馆。
长庚大学中医学系、生

物医学工程学系、机械工程
学系负责人，我校教务处、港
澳台事务办公室、中医学院、
中药学院、中医药人工智能
学院相关负责人出席座谈。

（港澳台事务办公室）

神经退行性疾病环路靶向调控取得创新进展
本报讯  近日，中医智能

康复教育部工程研究中心主
任徐建光教授团队在遗忘型
轻度认知障碍（aMCI）及帕
金森病（PD）方向再获重要
科研突破。

aMCI 相 关 研 究 成 果
“Moderating role of executive 
function in the relationship 
between specific white matter 
changes and long-term de⁃
layed recall in aMCI patients”
发 表 于 Alzheimer’s Research 
& Therapy。

研究突破了传统认知康
复仅聚焦记忆修复的单一思
路，提示未来针对 aMCI 人群
的神经调控与康复治疗，应
结合多尺度脑影像评估与高
阶认知功能检测，将执行功
能训练与靶向神经调控相结

合，开展个体化、精准化、多
维一体的认知康复干预，从
而更有效地延缓认知衰退、
改 善 记 忆 功 能 。 我 校 2023
级博士研究生李玲玲、附属
岳阳中西医结合医院马洁副
教授和吴佳佳副教授为论文
共同第一作者，徐建光、上海
交通大学附属第六人民医院
郭起浩教授、岳阳中西医结
合医院华续贇副教授和马洁
为论文共同通讯作者。

PD 相关研究成果“Indi⁃
vidualized cortico-basal gan⁃
glia- thalamo-cortical circuit 
dysfunction links striatal dopa⁃
minergic loss to motor symp⁃
tom severity in Parkinson’s 
disease”发表于 npj parkinson’s 
disease。

研究提示，个体化的皮

质—基底节环路连接有望成
为一种兼具机制价值与转化
潜力的生物标志物，为未来
环路导向神经调控、精准康
复治疗等策略研发奠定重要
理论基础。我校 2024 级博
士研究生孙一焱、复旦大学
附属华山医院核医学/PET
中心博士研究生林华媚及马
洁、吴佳佳、华续贇为论文
共同第一作者，徐建光、华
山医院核医学/PET 中心左
传涛教授、华续贇、吴佳佳
为论文共同通讯作者。

以上两项研究从多尺度
脑影像与个体化神经环路视
角，揭示了 aMCI 和 PD 两类
神经退行性疾病的核心机制，
为精准康复干预提供了新靶
点和新策略。（科技处 中医智
能康复教育部工程研究中心）

本报讯  6 月 6 日，第十
五届“挑战杯”上海市大学
生创业计划竞赛在上海理
工大学举行。我校获特等
奖 2 项、一等奖 4 项、二等奖
6 项、三等奖 9 项，再次捧获

“优胜杯”。
在赛前召开的交流座谈

会上，校党委副书记、校长
季光，党委副书记、副校长
孟煜与参赛师生代表交流

经验。季光表示，今年是学
校“十五五”开局之年，也是
建校 70 周年，学校全体师生
要始终坚持“四个面向”战
略导向，要将创新创业与学
科优势、人民健康、产业发
展充分结合，以本次大赛为
契机，着力提升创新意识、
创新思维与创造能力，成长
为堪当民族复兴大任的中
医药拔尖创新人才。

长期以来，学校深入贯
彻落实科教兴国战略、人才
强国战略、创新驱动发展战
略。学校高度重视大学生
创新创业教育工作，持续整
合校内外优质资源，拓展产
学研合作平台，注重从“选
苗 ”到“ 育 苗 ”的 全 链 条 培
育，为新时代中医药创新人
才培养积极贡献力量。

（团委）

一体推进教育科技人才发展

5家医院入围老年中医药健康中心
本报讯   6 月 1 日 ，上 海

市 卫 生 健 康 委 员 会 、市 中 医
药 管 理 局 公 布 老 年 中 医 药
健 康 中 心 试 点 建 设 项 目 名
单 ，我 校 附 属 龙 华 医 院 、曙
光 医 院 、岳 阳 中 西 医 结 合 医
院 、市 中 医 医 院 、第 七 人 民

医院入选。
5 家 附 属 医 院 将 围 绕 试

点 目 标 ，依 托 中 医 医 联 体
协 同 多 方 资 源 ，发 挥 示 范
引 领 作 用 ，带 动 医 联 体 内
中 医 药 老 年 健 康 服 务 能 力
整 体 提 升 。 （各附属医院）

● 我校留学生龙舟队获第十六届
上海高校暨第四届长三角高校外国留
学生龙舟赛三等奖

● 上海中医药大学教育发展基金
会再度获评“5A级社会组织”

● 中药学院辅导员范丽晨、护理学
院辅导员薛聪聪分别获第六届上海高
校辅导员主题班会展示活动二等奖、三
等奖

● 我校龙舟队获市级民族传统龙
舟友谊赛二等奖，学校获评优秀组织奖

标题新闻 ▲ ▲ ▲ ▲
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